Verksamhetsplan 2025 for Strokeforeningen J / H

Datum for Styrelsemdten 2025: 23/1, 18/2, 24/3 &rsméte,
1/4,13/5, 10/6, 12/8, 9/9, 7/10, 11/11, 9/12.

Alla styrelsem&ten ar pa Prastgatan 58 kl 13,00 — 15,00 (om
inte annat meddelas i kallelse/dagordning.)

Seniormdssan pagar 2025 under tva dagar sa vik gdrna den
13-14 februari och besdk den och oss pa Strokeforeningen.

Vattengymnastiken ar for narvarande pa Froso Strand. Prel.
start i januari. Kontaktperson ar Kare Karlsson 070 685 44 92

Arsmétet ar bokat till den 24/3 ki 18,00 Pristgatan 58.
Anmalan till Maret Johansson 070 623 70 24.

Inbjudan att delta i Seniorméassan Bergs kommun den 28 mars
som vi tackat ja att delta i.

Nationella Strokedagen ar spikad 13/5 i sjukhusets entréplan.

Om kommunen aven i ar arrangerar Sommarparken ska vi
‘vara med och visa upp oss samt beratta om var verksamhet.



Det kommer att bli en travkvall dven i ar, datum meddelas
senare nar vi har klart med en bra travdag.

En kvall nar SOS larm, ambulans och Strokeenheten berattar
vad som hander nar ett larm om befarad stroke kommer till
112.

Som ni ser sa ar det inte klart med allt som vi brukar gora
under aret och det kan tillkomma ytterligare begivenheter. Vi
i styrelsen gor allt vi kan for att det ska bli sa bra och trevligt
som mojligt for vara medlemmar.



